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	KOMPETENSI DASAR
	INDIKATOR
	MATERI POKOK
	KEGIATAN
	PENGALAMAN BELAJAR
	PENILAIAN

	I
	Memiliki pemahaman tentang wilayah kepulauan Indonesia
	1. Wilayah kep.Ind.

2. Letak geografi dan topografi

3. Hasil alam dan pemetaan pangan masyarakat Ind
	Wilayah kepulauan Indonesia yang meliputi letak geografi dan topografi serta hasil alamnya dan hasil pertanian, peternakan dan perikanan sebagai sumber pangan masyarakat.
	Tatap Muka
	Diskusi ttg wilayah kep Ind
	

	
	
	4. 
	
	Terstruktur
	Menyusun laporan tentang wilayah Ind, letak geografi,topografi, serta hasil alam wilayah kep. Ind.
	Rubrik

	
	
	5. 
	
	Mandiri
	Mempelajari buku tentang peta kepulauan Ind serta hasil alamnya.
	

	II
	Memiliki pemahaman ttg karakteristik makanan Ind
	1.Menjelaskan   

   pengertian makanan  

  Indonesia

2.Mengidentifikasi 

  karakteristik 

  makanan Indonesia
	Pengertian makanan Ind dan karakteristiknya 
	Tatap Muka
	Diskusi tentang karakteristik makanan Ind berdasarkan wilayah kepulauan Ind
	

	
	
	
	
	Terstruktur
	Menyusun laporan ttg karakteristik makanan Ind berdasarkan wilayah kep.Ind
	Rubrik

	
	
	
	
	Mandiri
	Mempelajari buku-buku ttg budaya masyarakat Ind.
	

	III
	Memiliki pemahaman ttg faktor-faktor yang melatar belakangi karakteristik makanan Ind
	Menjelaskan faktor-faktor yang melatarbelakangi karakteristik makanan Indonesia 
	Faktor-faktor yang melatarbelakangi karakteristik makanan Indonesia
	Tatap Muka
	Diskusi ttg faktor-faktor yang melatarbelakangi karakteristik makanan Ind
	

	
	
	
	
	Terstruktur
	Menyusun laporan hasil diskusi
	Rubrik

	
	
	
	
	Mandiri
	Mempelajari buku-buku tentang berbagai makanan khas daerah wilayah Ind.
	

	IV
	Memiliki pemahaman tentang pola makanan masyarakat Ind
	1. Menjelas-kan ttg pola makanan masyarakat Ind

2. Menjelaskan

        penggolongan    

        hidangan bagi  

        masyarakat  Ind

     
	1. Pengertian pola makanan dari berbagai daerah di wilayah Ind

2. Penggolongan  

Hidangan dari 

       berbagai daerah  

       di  wilayah  Ind.
	Tatap Muka
	Diskusi ttg  pola makanan dan penggolongan hidangan masyarakat  dari berbagai daerah di wilayah Ind.
	

	
	
	3. 
	3. 
	Terstruktur
	Menyusun laporan hasil diskusi
	Rubrik

	
	
	4. 
	4. 
	Mandiri
	Mencari dan membaca buku-buku ttg berbagai bahan makanan sebagai makanan pokok pengganti beras.
	

	V.
	Memiliki pemahaman ttg berbagai bahan dasar makanan pokok dan teknik pengolahannya dari berbagai daerah
	Menjelaskan berbagai macam bahan pangan untuk makanan pokok dan teknik pengolahannya dari berbagai daerah
	Berbagai bahan pangan sebagai makanan pokok dan teknik pengolahan-nya dari berbagai daerah di Ind
	Tatap Muka
	Diskusi ttg berbagai bahan pangan untuk makanan pokok
	

	
	
	
	
	Terstruktur
	Menyusun laporan hasil diskusi
	Rubrik

	
	
	
	
	Mandiri
	Mengakses Internet Ttg berbagai bahan pangan untuk makanan pokok dari berbagai daerah di Ind.
	

	VI
	Memiliki pemahaman ttg berbagai bahan pangan sebagai lauk pauk dari berbagai daerah
	Menjelaskan pengertian lauk pauk dan penggolongannya dari berbagai daerah di Ind
	Pengertian lauk pauk dan penggolong-annya serta teknik pengolahan dari berbagai daerah di Ind
	Tatap Muka
	Diskusi ttg  hidangan lauk pauk dari berbagai bahan serta teknik pengolahannya dari berbagai daerah di Ind
	

	
	
	
	
	Terstruktur
	Mencari dan menganalisa berbagai masakan daerah, dari bahan nabati dan hewani 
	Rubrik

	
	
	
	
	Mandiri
	Mengakses Internet ttg berbagai makanan daerah
	

	VII
	Memiliki Keterampilan membuat berbagai macam model bungkusan daun untuk makanan pokok
	1. Menjelas-kan tujuan dan manfaat praktek

2. Menjelas-kan prosedu/ langkah

    langkah membuat

    macam- macam

    bungkusan  daun

    untuk      makanan

    pokok

3. Menjelaskan  

    prosedur  

    keselamatan kerja.


	Tujuan dan manfaat, prosedur/langkah kerja dan langkah keselamatan kerja
	Tatap Muka
	Melakukan praktek,seku-rang-kurangnya membuat 10 model bungkusan daun


	Kinerja



	
	
	
	
	Terstruktur
	Presentasi hasil praktek
	

	
	
	
	
	Mandiri
	· Latihan secara mandiri untuk praktek selanjutnya.

· Pembagian tugas untuk menyusun makalah
	

	VII
	USS 1
	
	
	
	
	Tes Tertulis

	IX
	Memiliki Pemahaman tentang bumbu dan rempah dalam masakan Indonesia
	1. Menjelas-kan pengerti-an bumbu dan rempah

2. Penggo-longan bumbu dan rempah

3. Teknik pengolahan bumbu dasar dan bumbu berbagai masakan khas Ind
	Pengertian bumbu dan rempah, penggolongan bumbu dan rempah dan teknoi pengolahan bumbu dasar dan berbagai masakan Ind
	Tatap Muka
	Diskusi ttg bumbu dan rempah masakan Ind
	

	
	
	4. 
	
	Terstruktur
	Menyusun laporan ttg bumbu dan rempah dan menyusun perencanaan prktek
	Rubrik

	
	
	5. 
	
	Mandiri
	Menyusun perencanaan praktek secara tertulis ttg pembuatan berbagai makanan pokok dari berbagai daerah
	

	X
	Memiliki Keterampilan membuat berbagai makanan pokok yang dibungkus daun dari berbagai daerah
	1. Menjelaskan manfaat dan tujuan praktek

2. Menjelaskan prosedur kerja

3. Menjelaskan keselamatan kerja

4. Menjelaskan prosedur evaluasi
	Manfaat dan tujuan praktek,prosedur praktek, keselamatan kerja dan prosedur evaluasi
	Tatap Muka
	Melakukan praktek membuat makanan pokok yang dibungkus daun
	Kinerja

	
	
	5. 
	
	Terstruktur
	Mempresentasi-kan hasil praktek


	

	
	
	6. 
	
	Mandiri
	· Memperbaiki resep

· Menyusun perencanaanpraktek berikutnya

· Mencari literatur untuk makalah
	

	XI
	Memiliki keterampilan menyusun dan mengolah hidangan dari berbagai daerah
	1. Tujuan dan manfaat praktek

2. Menjelaskan prosedur dan teknik pengolahan dan penyajian berbagai hidangan dari berbagai daerah

3. Menjelas kan tertib bekerja dan keselamatan bekerja

4 Menjelaskan   

       evaluasi yang  

      digunakan
	Tujuan dan manfaat praktek, prosedur kerja, keselamatan kerja dan evaluasi praktek
	Tatap Muka
	Melakukan praktek
	Kinerja

	
	
	4. 
	
	Terstruktur
	Presentasi hasil praktek
	

	
	
	5. 
	
	Mandiri
	Perbaikan resep dan persiapan seminar kelas bagian 1
	

	XII
	Mampu mempresentasi-kan karya tulis/makalah ttg karakteristik makanan khas dari suatu daerah
	Menyajikan makalah yang berisi ttg : latar belakang, letak geografis dan topografi, bahan pangan yang terdapat, karakteristik makanan/hidangan dari suatu daerah
	Presentasi makalah
	Tatap Muka
	Diskusi Makalah
	Rubrik

	
	
	
	
	Terstruktur
	Memperbaiki makalah


	

	
	
	
	
	Mandiri
	Persiapan praktek hidangan dari berbagai daerah
	

	XIII
	Memiliki keterampilan mengolah dan menyajikan/mengemas makanan khas dan populer dari berbagai daerah di Ind
	1. Menjelaskan tujuan dan manfaat praktek

2. Menjelaskan prosedur dan teknik pengolahan dan penyajian makanan khas dari daerah

3. Menjelaskan tertib bekerja dan keselamatan kerja

4. Menjelaskan sistem evaluasi
	Tujuan dan manfaat praktek, prosedur dan teknik pengolahan makanan has dan populer dari berbagai daerah,tertib bekerja dan sistem evaluasi
	Tatap Muka
	Melakukan praktek mengolah makanan Khas daerah serta teknik penyajiannya.
	Kinerja

	
	
	5. 
	
	Terstruktur
	Presentasi hasil praktek
	

	
	
	6. 
	
	Mandiri
	Memperbaiki resep-resep hasil praktek dan persiapan seminar makalah bagian 2
	

	XIV
	Mampu mempresentasi-kan makalah secara kelompok ttg karakteristik makanan dari berbagai daerah di Ind
	Memaparkan makalah ttg karakteristik makanan dari berbagai daerah di Ind
	Presentasi makalah ttg karakteristik makanan dari berbagai daerah di Ind
	Tatap Muka
	Diskusi Makalah
	Portofolio

	
	
	
	
	Terstruktur
	Perbaikan makalah berdasarkan hasil diskusi
	

	
	
	
	
	Mandiri
	Persiapan USS 2 dan persiapan ujian praktek
	

	XV
	U S S   Ke 2
	
	
	
	
	Tes Tertulis

	XVI
	Ujian Praktek
	
	
	
	
	








